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这一站，以“培”助人，赴“梦”前行

2021 年度“义务教育青年教师培训计划”

《初中道德与法治》培训班 2班

简 报
（第一期）10 月 23 日

卷首语：

博学而笃志，切问而近思。

2022 年 10 月 10 日，由云南省教育厅主办、湖南师范大学公共

管理学院承办的 2021 年度“义务教育青年教师培训计划”项目初中

道德与法治培训班隆重举行线上开班典礼。湖南师范大学副校长王辉、

公共管理学院党委书记余望成、公共管理学院副院长李超民出席，公
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共管理学院副院长胡雪松主持。来自于云南省 16个地州市的 95位学

员参加了本次典礼。

王辉副校长对远道而来的参训学员表示热烈欢迎，介绍了本次培

训的目的，并作了相关工作安排及要求。李超民副院长介绍本次培训

实施方案、培训目标、内容、方式和考核评价，培训内容包括：说课

展示、课前分享、学后感、红色基地研学和名校访学等实践课程等课

程。

樊清凤代表参训学员发言。她对本次培训的主办方和承办方表达

了诚挚衷心的感谢。

伍屏芝老师授课中 陈文珍老师授课中

博学笃思，潜心研学
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典礼结束后，进入两周紧张的培训。伍屏芝教授从教师仪容仪表

等方面做了详细讲解，让我们明白“学为人师”、“行为世范”的重要

性。下午陈文珍教授从百年征程育师魂、立德树人铸师魂等方面讲述，

让老师们深受启发。

万丹老师授课中

10月 11 日上午，万丹教授的《湖湘文化昔与今》课程，以语言

为绳，串伟人事迹，为学员带来了印象深刻的湖湘文化。

马明老师授课中
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下午，马明校长带来课程《“双减”背景下道德与法治课堂教学

设计与实施策略》。马老师从什么是教育、教什么、怎么教、为什么

教、教到什么程度等多个方面为老师们教学设计打开了新思路。

方俊老师、张会老师、彭荣超老师授课中

10月 12 日上午，方俊老师为学员讲述了一堂兼具理论和实践的

讲座《做守正创新的思想政治课教师》，引领大家作为思政课教师要

给学生播下心灵的种子。

学员认真学习中
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下午，张会老师和彭荣超老师的课例分享，指引我们打造“有风

景的思政课”需要自己不懈的探索，融入地方特色，上好学生感兴趣

的思政课。

黄河明老师和袁苍松老师授课中

10月 13 日上午，黄河明老师上了一堂生动而精彩的“四有”教

师课堂，让老师们深受启发。下午，袁苍松老师带给大家:以“有风

景的思政课”建设为例——谈中小学思政教育科研成果的培育，探寻

中小学教育研究的路径，结合有风景的思政课项目谈培育科研成果和

教学成果。

倪元利老师和赵子林老师授课中
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10 月 14 日上午，倪元利老师的从大思政格局中认识《道德与法

治》课程讲座。讲授教材建设是国家事权、教材编写的时代德育背景

及义务教育阶段的思政教育要承担使命等，让老师们受益匪浅。

下午，赵子林老师给大家带来《道德与法治》国际关系内容深度

分析。赵老师从马克思主义的学理角度向大家阐述了国家的产生，阐

述了西方的契约精神以及马克思主义的国家观。

黄佑生老师、吴智老师授课中

10月 15 日上午，黄佑生老师开篇一句“想做什么样的老师”?

为话题展开，引导老师们知道若想实现自己的人生价值、须日有所进；

但行好事，莫问前程；不躺平、不佛系；进行“三大修炼”，实现自

我教育、自我超越、自我激励。

下午，吴智老师的《道德与法治》教材法治内容分析优化处理对

从初中《道德与法治》内容导论到坚持宪法至上与全面依法治国，再

到权益保护与法律责任三部分进行讲授，理清、优化初中《道德与法

治》课程中的法治内容。
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学员认真观看党的二十大开幕会

10月 16 日上午，培训班全员组织线上观看党的二十大开幕会报

告，并真挚分享心得体会。

学员观看党的二十大心得体会
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学员笔记展影

下午，蒋玲玲老师的《巧设学生活动，落实核心素养》教予我们

研究新课标，明确核心素养、解读教材、理清栏目使用方法、巧妙设

计、探究活动开展策略等。真是收获满满的一堂课。

随后徐斌老师带来《课例教学：延续文化血脉》从课例现状及问

题、课例反思与对策、课例设计与解读和课例拓展与实操角度解读，

指导学员们更好地上好思政课。

蒋老师、徐老师授课中
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易松春老师授课中

17 日上午，易松春老师的《核心素养背景下初中道德与法治课堂

教学》从道德与法治学科核心素养到基于核心素养培育的初中道德与

法治课堂教学的情景教学、议题式教学，以课例分享核心素养背景下

的初中道德与法治课堂教学。

胡治国老师授课中

下午，胡治国老师讲述《“大思政课”背景下思政课课程资源的

开发与创新》，构筑“大思政课”，“大课堂”，“大平台”，做“大先生”

要有“大格局”，落实思政课课程资源开发与创新的探索、反思。
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常思亮老师授课中

18日上午，常思亮老师带来《新时代我国基础教育改革与发展》，

讲述了国家对基础教育的高度重视、基础教育的十年发展成就、基础

教育改革的重要课题等方面，更宏观把握基础教育的改革与发展脉络。

学员学后感



2 班简报（第一期）

11

杨栋老师主持破冰和学员参与团建破冰活动

下午，培训班全体学员“团建破冰”，《因美好遇见而发生蜕变》。

主持人杨栋老师设计一连串的游戏互动拉近了大家的距离，带领学员

将现场气氛拉向了一个又一个的高潮，让学员们更快认识、熟悉同伴，

欢声笑语中为本次研修之旅行增加了靓丽色彩。

19 日上午，开始了大家期待已久的第一期说课比赛，10 位选手各

显身手，赛出水平。

倪源清 《伟大建党精神》 陈甜 《青春的心弦》
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杨忠伟《认识自我》 赵丽锦《国家好、大家才会好》

杨昌荣《法不可违》 冯卓《世界是普遍联系的》

白晓艳《坚定文化自信》 王荣慧《尊重他人》
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张青《创新改变生活》 乔燕珠《爱在家人间》

陈文珍教授作点评 刘艳副教授作点评

评委老师打分中
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陈文珍教授和刘艳副教授给特等奖学员颁奖

一等奖 二等奖

10 月 20 日上午，黄治清老师《中小学思想政治课的衔接研究》，从三个方

面让我们意识到自己所处的位置，握好教育的接力棒。

黄治清老师和唐良平老师授课中

下午，唐良平老师《让体验式学习真实发生》让我们体悟到了“体验式学习”

的魅力，实用性极强。
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万丹老师授课中

10 月 21 日上午，幽默风趣的万丹教授为大家带来围堵与破局——中国特色

大国外交，万教授从黑云压城、四面围堵、兵凶战危、台海困局，令大家心灵触

动，引发深思，受益匪浅。

谢科明老师授课中

下午，谢科明教授一堂基于核心素养的“大概念教学”的初三实施，谢教授

主要从自我反思、聚焦核心素养、提炼核心大概念、科学备考策略，精彩的讲解

和分享，为老师们指明了方向。

李俏老师授课中
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10 月 22 日上午，李俏老师《核心素养下培育的时政教学组织与实施》，

李老师主要从什么是时政教学、为何要组织时政教学、如何通过时政教学培育核

心素养等方面讲解和分享。

随后梁小莉老师给大家带来《优化设计、活动育人 》 梁老师从解读教、理

清栏目，优化栏目、创新使用、巧设活动、立德树人等多方面分享和讲解，真是

干货满满的两节课。

学员认真听课中

李美富老师课前分享

下午，龚明斌老师为我们带来《师德修养与专业成长》，龚老师主要从做好

老师、师德修养、专业成长等方面进行实践性互动和分享，龚老师的良苦用心，

让老师们受益匪浅。
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龚明斌老师授课中

林建菊老师与学员老师们交流

学员笔记展影 学员心得分享

10 月 23 日上午，许瑞老师给大家带来《法律为我们护航》课例分享，徐老师从核

心素养中的“法治意识”讲解再到创新作业的设计，走心又走“新”的精彩课堂。让老

师们收获满满。
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许老师授课中 学员认真听课中

紧接着，符军老师带领大家体验《有风景的思政课》，符老师从“君初相识、犹如

故人归”、世易则时移，时移则备变”、删繁就简三秋树，领异标新二月红”三个方面带

领老师们领悟到什么是体验式教学。

符老师授课中 学员认真学习中

下午，杨尚上老师给大家带来《用好主题情境 涵养核心素养》讲座，杨老师从希

沃的学习方法、解读新课标明确核心素养、怎样用好主题情境等多方面课例分享，给大

家带来一堂充实愉快的精神粮食。

杨老师授课中 学员小组作品展示
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小组齐心合作中 小组齐心合作中

结束语：

经过 14 天的学习，大家都在玩中学，乐中学。我们都怀着前进好学的初心，

我们相信:金秋岁月，定是收获好时节，也对接下来的培训充满了期待。

图文：陈邦毕
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